
しらおいの絶景・絶品・文化体験コース（1泊2日）

※ポロトミンタラで荷物の受け取りをお忘れなく！
※18：00までです。

外国人の方にもオススメ。 車がなくても楽しめる、 歴史と文化と地元を味わうコース。

まずはここで情報収集と、荷物を預ける
ポロトミンタラ

01

レンタサイクルでの移動もオススメ
仙台藩白老元陣屋資料館

02

1日目

アイヌ民族の歴史が詰まった
国立アイヌ民族博物館 ウポポイ（民族共生象徴空間）

03

斬新にリノベーションされた人気宿
Haku hostel

04

レンタサイクルで約20分　／　交流促進バスで約10分

レンタサイクルで約20分　／　交流促進バスで約10分

徒歩で約15分

徒歩で約1分

英語や中国語が話せるスタッフもいます。旅の計画を一緒に考えますよ。また、旅の鞄はココで預けましょう。
コインロッカーも併設されていますが、大きい荷物も500円で預かります。　※OPEN/9:00〜18:00

ウポポイを見る前にココがオススメ。アイヌ民族と和人との関わりを知ることができます。日本の歴史には欠
かせない甲冑の着付け体験もでき、そのまま公園で記念撮影もOKです

施設内にあるレストランで、アイヌ民族の伝統食や、ジビエも味わえます。ランチにオススメです。中では見
学だけではなく、アイヌ民族の生活や文化が体験できるコンテンツも満載です。

昭和の旅館を美しくリノベーションしたhakuの客室は、ドミトリータイプからプライベートルームまでバリエー
ション豊か。商店街の中にあるので、近隣には居酒屋や飲食店、コンビニなどがあります。

滞在時間 約 30 分

滞在時間 約 60 分

滞在時間 約 180 分

宿泊
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05

or

hakuにチェックイン後は近くの居酒屋で晩ごはん
ファミリー居酒屋 河庄
名物料理が満載、手作りの料理は見た目も量も大満足。中でも旬の採れたてのキノコを存分に使用した
「キノコ鍋」は驚きの美味しさ。シメのラーメンもオススメ。

滞在時間 約 120 分

串処 笑楽
hakuのすぐ隣で、親しみやすい雰囲気で地元の方にも人気の居酒屋です。酒類が豊富で、焼鳥が美味しい
ですが、釜飯もおすすめの一品です。

滞在時間 約 120 分



しらおいの絶景・絶品・文化体験コース（1泊2日）
外国人の方にもオススメ。 車がなくても楽しめる、 歴史と文化と地元を味わうコース。

06
北海道の愛すべき田舎町を散策
大町商店街
ポロトミンタラでレンタサイクルを借りるもよし、徒歩でもよし、たくさんのお店があるわけではないですが、
地元の優しい人たちが経営する店に触れてみてください。旅の思い出になるに違いありません。

滞在時間 約 90 分
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2日目

07

or

少し身体を動かすのも気持ち良いですよ
ポロト湖でカヌー体験
ポロト湖の外周は6kmほどで、ゆっくり漕いでも時間内で一周できる大きさです。湖上から四季折々の景色
や動植物を眺める事ができます。

滞在時間 約 90 分

ポロト湖でワカサギ釣り
真冬の北海道を、全身で体感。湖も凍る1月中旬から3月上旬は、ワカサギ釣りが大人気です。釣りのアイテ
ムはレンタルできるので、手ぶらでOKです。

滞在時間 約 90 分

徒歩で約20分

08

or

絶品黒毛和牛の「白老牛」を満喫
ウエムラ・ビヨンド
白老町内にある自社牧場で生産される白老牛を、ステーキやハンバーグのほか、コース料理も楽しめる、生
産者直営のファームレストランです。

滞在時間 約 90 分

牛の里
お肉をおいしく食べることができる最適な熟成期間を置き、お店自慢の手作りのタレと、炭火炉で焼いて頂
きます。堪能した後は、お土産用に全国発送も可能です。

滞在時間 約 90 分

徒歩で約5分

随処に贅沢が溢れ、癒やしと落ち着きを極めた空間で白老の特産品を
味わうことが出来るホテルです。

こちらもオススメ食事と温泉が自慢の高級ホテル
ピリカレラホテル

タクシーで数分で JR白老駅に到着します。

宿泊


